A importância de se estabelecer metas para alcançar o sucesso

Para atingirmos o sucesso, tanto na vida como no nosso negócio, uma atitude correta e um alto grau de compromisso são necessários.  

A chave para o sucesso e a realização é ter uma noção de propósito e uma meta.

Não se nasce com atitude nem compromisso. Para desenvolver um desejo ardente de ser o melhor, você precisa compreender e se concentrar no seu propósito.

Ninguém mais, somente você pode identificar o seu propósito e articular as que resultarão no seu objetivo.

Saber aonde você quer chegar e como irá chegar lá lhe dá uma noção de propósito.
Esta, por sua vez, lhe oferece um motivo para assumir um compromisso com o seu próprio sucesso. Sem isso, é muito pouco provável que alguém consiga o que quer.

Se você não sabe o que quer, como é que irá conseguir?

O principal motivo das pessoas não conseguirem o que querem da vida é nunca terem se dado ao trabalho de descobrir o que querem. 
Pesquisas demonstram que:

· Apenas 5% das pessoas efetivamente (aquilo que se faz realmente, concretamente e de maneira completa e eficaz; de modo a produzir efeito concreto e/ou permanente.) têm metas, e.
· Apenas 1% chegam a escrever essas metas.

As pessoas desprovidas de metas são as mesmas que acreditam que nunca irão atingir o verdadeiro sucesso, e que nunca irão obter o que querem da vida. Então elas reclamam dos seus empregos, do estilo de vida, das circunstâncias, da conjuntura, etc. Em lugar de decidirem o que querem e traçarem um plano para conseguir isso, deixam passar as oportunidades que a vida lhes apresenta.

Em contrapartida, as pessoas de sucesso estabelecem metas e planejam suas realizações. Estudos sobre milionários de sucesso que se fizeram sozinhos apontaram algumas características que eles têm em comum:

· Eles tem uma noção de propósito (sabem o que querem);
· Eles estabelecem metas e planejam o futuro;
· Trabalham com dedicação (colocam amor no que fazem);
· Tem disposição para investir tempo, energia e esforço no seu negócio;
· Tem persistência em trabalhar para tornar os sonhos realidade;

- Não protelam (não ficam deixando as coisas para depois);

- São otimistas (trabalham acreditando que tudo vai melhorar);

- Tem ambição (vontade de crescer na vida);

- Eles venceram os seus medos;

- Eram entusiasmados;

Treinamento Cartaz de Metas
 
“Existem 3 tipos de pessoas no mundo: aquelas que fazem as coisas acontecerem, aquelas que assistem as coisas acontecerem e aquelas que só imaginam se aconteceu” Mary Kay Ash
 Começando com Sucesso:
Qual a diferença entre um sonho e sua meta?       AÇÃO!  
A meta necessita de um período definido e de um planejamento. Tente dividir sua meta em passos simples. Isso realmente funciona!

Inspirando-se para Estabelecer Metas: 
· Programa Consultora Estrela (muitas SCP)
· Iniciações Trimestrais (carreira)
· O poder da Estrela Consistente (Pin especial e reconhecimento no palco do seminário)
· Corte de Vendas pessoais e Corte de Iniciação (jóias e reconhec. no palco do seminário)
Colocando suas Metas em Ação: 
· Seguindo seu Planejamento
· Obtendo Lucro
· Encontrando Novas Clientes
· Construindo seu Time
· Folha de Planejamento Semanal – “Planeje seu trabalho e trabalhe seu plano”
· Estoque (Pronta-Entrega)*
*Satisfazer prontamente os desejos e necessidades de compra de suas clientes. A maioria delas prefere receber seus produtos logo no momento da compra. Este é um diferencial.
PERSISTÊNCIA!
“ A persistência vende. Você sabia que 50% das Consultoras desistem se não venderem às clientes no primeiro telefonema? Somente 25% fazem 2 ligações e apenas 12% fazem 3. As que fazem 3 são aquelas que estão nas Cortes do Seminário”.    Mary Kay Ash

Construir relacionamentos é a chave do negócio Mary Kay.
 Clientes querem comodidade quando fazem compras. Elas buscam produtos acessíveis, o que significa disponibilidade e facilidade ao comprar, seja qual for a maneira como ela está comprando. Nós oferecemos este serviço para nossas clientes!! 
Ciclo do Sucesso
· Agendamento
· Sessão – Vendas e Inícios
· Acompanhamento- clientes e iniciadas – ( Custa 5 x mais uma nova cliente do que manter uma já conquistada.)
· Pronta Entrega
VOCÊ PODE – Alcance suas Metas e Realize seus Sonhos!
 
Como?    Descobrindo seus sonhos!!!   Esta é a essência da Oportunidade de negócios Mary Kay!
É uma oportunidade que permite que seus sonhos cresçam muito além do que você imaginou! 
O Céu é o limite!!
E tudo começa com comprometimento, metas e fé naquilo que você é capaz de fazer. Então, prepare-se para uma viagem maravilhosa. Você pode fazer seus sonhos se tornarem realidade! 
Conquistar metas requer coragem, compromisso e determinação!! 
As recompensas podem ser extraordinárias:
·         Sensação de orgulho de ter realizado algo
·         Autoconfiança adquirida ao saber que é capaz de alcançar a meta que sonhou
·         O dinheiro, o reconhecimento e os prêmios
Todas essas recompensas só serão conquistadas se for estabelecida uma meta e se ela for seguida. 

Se você seguir a Regra de Ouro e puser em prática: agendar, treinar, vender e construir seu time, poderá usufruir do sucesso ilimitado e independência financeira!!
 Agora, depende de você coloca-las em prática!     VOCÊ PODE!!
“ Aproveite cada dia, cada hora, cada minuto. Aproveite tudo!E não pare até sentir ter colocado em prática todo o seu potencial, em toda a sua plenitude! Não pare até realizar seus sonhos, mesmo aqueles mais impossíveis. Não pare até cumprir seu destino pleno, revelando a pessoa que você – e somente você – é capaz de ser”! Mary Kay Ash
 
Tenha em mente as 3 formas da prosperidade:
·         Vender produtos
·         Construir o time
·         Liderar 
Esses são os princípios que você pode usar para alcançar sua meta.
 
“ Não é suficiente trabalhar constantemente. Temos que enxergar o próximo passo, olhando à frente. Para prosseguir após ter alcançado nossa meta, devemos determinar outra, ainda maior. A chave do sucesso é sempre manter um objetivo em vista”. Mary Kay Ash
